Zakladni Skola a Matei'ska Skola LeoSe Janacka Hukvaldy, prispévkova organizace

Smérnice €. 7

VNITRNI RAD SKOLNI JIDELNY

C.j.: ZS SM/7/2023/Slad

Vypracoval: Lucie Sladkova, vedouci Skolni jidelny
Kontroloval: Mgr. Alena Lévova, Feditelka Skoly
Smérnice nabyva platnosti dnem: 1. 2.2024

Zmény ve smérnici jsou provadény formou ¢islovanych dodatkii.

Obecna ustanoveni

Skolni stravovani je poskytnuto détem a zakéim dle zakona &. 561/2004 Sb., o predskolnim,
zakladnim, stfednim, vy$s$im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zdkon), ve znéni pozdéjsich
predpisi, & vyhlasky ¢. 107/2005 Sb., o Skolnim stravovani, ve znéni pozd&jsich pfedpist, a dalSich
pravnich piedpisii souvisejicich se kolnim stravovanim. Skolni jidelna zabezpeuje rovnéz
stravovani zamé&stnanct Skoly a cizich stravnikl. Vydej obédl pro cizi stravniky probiha ve
vyhrazenou dobu.

Vnitini fad Skolni jidelny je soubor pravidel a opatieni spojenych s provozem mistnosti Skolni
jidelny urcené ke stravovani déti, zakli a zaméstnanci Skoly.

1. Prava a povinnosti stravnika a zakonnych zastupcu

1.1 Prava stravniki

» détem a Zakim se poskytuje hmotné zabezpeceni, které zahrnuje $kolni stravovani po dobu jejich
pobytu ve Skole, tj zakim obéd, détem v mateiské Skole piesnidavku, obéd, svadinu a napoje v ramci
dodrZeni pitného rezimu

» vyuzivat stravovaci sluzby a informace tykajici se $kolniho stravovani

» zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi, pravo na zivot ve zdravém Zivotnim prostiedi

» ochrana pted jakoukoliv formou diskriminace, pted fyzickym nebo psychickym nasilim,

pted socialné patologickymi jevy a vSemi druhy toxikoméanie

» nejsou nuceni ke konzumaci celého vydaného jidla

» stravnici maji pravo, aby se s jejich osobnimi udaji, které poskytnou za tc¢elem $kolniho ¢i
zavodniho stravovani zachazelo co nejbezpecnéji a nebyly zneuzity k jinym uceliim, nez

k jakym byly Skolni jideln€ poskytnuty.

1.2 Povinnosti stravniki

» dodrzovat pravidla spolec¢enského chovani, pravidla stolovani a hygieny

» nedopoustét se projevi rasismu a Sikanovani

» plnit pokyny pedagogického dohledu, poptipadé dalSich opravnénych osob

» dbat predevsim na Cistotu rukou a Cistotu pracovniho odévu vzhledem k predchazejicim
¢innostem

» pred odchodem z jidelny odevzdat pouzité nadobi, piibory a ticy na vyhrazené misto

» kromé ovoce neodnaset vydané jidlo ze $kolni jidelny, je uréeno ke konzumaci v jidelné
» do prostor $kolni jidelny vstupovat v doprovodu pedagogického pracovnika.

1.3 Prava zakonnych zastupci
» vznaset ptipominky a podnéty k praci Skolni jidelny u vedouci skolni jidelny nebo u feditelky
Skoly.

1.4 Povinnosti zdkonnych zastupci
» informovat o zméné zdravotni zptisobilosti a o zdravotnich obtizich ditéte vztahujicich se



ke skolnimu stravovani

» vcas zajistit uhradu stravného

» zakonni zastupci déti a zakti nemaji do Skolni jidelny v dobé vydeje Skolnich ob&dii volny
vstup.

2. Bezpecnost a ochrana zdravi stravniku

» informace, které zakonny zastupce poskytne o svém ditéti - stravnikovi (zdravotni zpasobilost
atd.), jsou diivérné a vSichni pracovnici skolského zatizeni se fidi zakonem cislo 101/2000 Sb.
0 ochrané osobnich udajti a smérnici €. 12 O ochrané€ osobnich udaji, ucinnou od 1. 9. 2022

» v jideln¢ je zajistén po celou dobu provozu Skolni jidelny pedagogicky dohled prostfednictvim
pedagogického pracovnika, ktery dba na plnéni Vnitiniho fadu $kolni jidelny

» déti a zaci jsou povinni chranit své zdravi, zdravi ostatnich spoluzaki, pracovniki $koly i ostatnich
stravnikd

» déti a zaci jsou seznamovani se zasadami bezpecnosti a ochrany zdravi, pravidly chovani a hygieny

» déti a zaci dodrzuji pii vSech svych Cinnostech zasady bezpecnosti a ochrany zdravi, pfi svém
pocinani maji na paméti nebezpeci trazu

» zdravotni indispozici, ptipadny uraz zak neprodlené oznami pracovnikovi vykonavajicimu
pedagogicky dohled

3. Organizace provozu stravovani
> Zaci vstupuji do $kolni jidelny v dobé od 12:00 hodin do 13:30 hodin
> Déti z mateiské skoly vstupuji do $kolni jidelny od 11:15 hod. do 12:00 hod.
» do jidelny maji pFistup jen ti Zaci, ktefi maji zaplaceny obédy,

Vydej stravy

cizi stravnici (menuboxy) —obec. rozvoz 10:00 hod — 10:30 hod
cizi stravnici (jidlonosic¢e) —osob. odbér 10:30 hod — 11:00 hod
matefska Skola 11:15 hod — 12:00 hod
zékladni skola (Zaci a zaméstnanci) 12:00 hod — 13:30 hod

v dobé¢ stravovani déti z matetské Skoly neni dovolen vstup ostatnich stravnikl, a to z divodi
klidného prabehu stravovani déti

zaci, ktefi navstévuji skolu, mohou v pribéhu dne odebrat ve Skolni jideIn€ jedno hlavni jidlo,

zaci 1. — 9. ro¢niku vstupuji do Skolni jidelny v doprovodu vyucujicich,

pedagogicky dohled a privadéjici ucitelé zajistuji plynuly chod ve Skolni jideln€, odpovidaji za
chovani 74ka a odchod zakd z jidelny. Pedagogicky dohled vykonavaji zaméstnanci ZS dle rozpisu,
ktery je zvetejnén v prostorach skolni jidelny.

Organizace stravovani déti matetské Skoly

» podavani dopolednich piesnidavek od 8:30 do 9:00 hod, ve tfidach

» obéd je vydavan ve skolni jidelné v dob¢€ od 11:15 hod. do 12:00 hod.

» odpolednich svaéin od 14:00 do 14:30 hod., ve tiidach

» pitny rezim je zaji$tén ve tiidach celodenné, od 6:30 hod. do 16:00 hod.
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Dietni stravovani
Dietni stravovani Skolni jidelna neposkytuje. Stravnikim, jejichz zdravotni stav vyzaduje podle
potvrzeni registrujiciho poskytovatele zdravotnickych sluzeb v oboru praktického I€kaistvi pro déti a
dorost stravovat se s omezenim podle dietniho rezimu bude umoznéno individudlni stravovani na
zaklad¢ uzaviené dohody.

4. Organizace vydeje obédu

Jidelni listky jsou umistény vzdy na webovych strankach skoly a u vstupu do Skolni jidelny, vzdy na tyden
doptedu.

Jidelni listky jsou sestavovany tak, aby spliiovaly vyzivovou normu spotiebniho kose pro déti a mladez od 3
do 18 let.



Zmena jidelnicku je zohlediovana dovozem potravin od dodavateld nebo provoznimi divody.

Doporucujeme zZakiim, aby dodrzovali zakladni hygienicka pravidla a pi'ed jidlem si umyli ruce.

> Za pedagogického dohledu vstupuji Zaci do jidelny, kde si vezmou talifky a pfibory a ¥adi se k

vydejnimu okénku.

» Zak priloZi ke &teci jednotce &ip a odebere si ob&d vEetné pilohy (ovoce, salat, dezert apod.) a
odnese na své misto. Po jidle odnasi pouzité nadobi k odklidacimu okénku, kde odloZi pouzité
nadobi na urcené misto. Pokud Zik sni svou porci a ma zidjem o pridavek, je mu v ramci
moznosti vyhovéno. P¥idavek se sklada z polévky, p¥ilohy, §tavy, salatu apod. Zaci respektuji
pokyny pedagogického dozoru a hlavni kuchaiky. Pri stolovani se chovaji v souladu
s hygienickymi a spolecenskymi pravidly, neni¢i zafizeni jidelny, neznehodnocuji spoluzakim
obéd, apod.

Uraz nebo nevolnost hlasi 74k neprodlené pedagogickému dozoru.

Pokud stravnik omylem rozlije nebo rozbije talii, skleni¢ku, poZzada o uklid personal Skolni
jidelny. Problémy nebo své pripominky k pokrmtam stravnik hlasi bud’ hlavni kuchai‘ce, nebo
vedoucimu Skolni jidelny. Technické nebo hygienické problémy hlasi stravnik vedoucimu
Skolni jidelny.
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Pripominky rodict ke stravovani, k jidelnim listkiim, k organizaci $kolni jidelny je mozné prodiskutovat s
vedoucim skolni jidelny nebo zastupci skoly.

5. Pedagogicky dohled

> je zajistovan pedagogickym pracovnikem, ktery dba na bezpecnost zakl, dodrzovani zasad
spolecenského chovani a stolovani

» vydava pokyny k zajisténi kazné zaku, hygienickych a stravovacich navyka
- organizuje odbeér stravy a bezpec¢nost prostiedi, dba na to, aby po sobé stravnici zanechali Cisté
stoly a podlahu

» stravnici se mohou v pfipad¢ potieby obracet na pedagogicky dohled

» poskytne potiebnou péci pii kazdém urazu, poranéni ¢i nehod¢€, uvédomi vedeni skoly
a zakonné zastupce, piipadné zajisti transport nemocného v doprovodu povéiené osoby

» reguluje osvétleni a vétrani, po ukonceni vydeje stravy zajisti zhaSeni osvétleni Skolni jidelny

» sleduje odevzdani nadobi, piibord a tact stravniky

» sleduje zpisob vydeje stravy, pti opakovanych problémech s plynulosti vydeje stravy
upozorni vedeni $koly, které ve spolupraci s vedouci Skolni jidelny sjedna napravu

» zamezuje vstupu rodi¢t zakl do Skolni jidelny. Vydej jidel do jidlonosi¢a pro nemocné Zaky
probiha ve vyhrazenou dobu, a to zvlastnim vchodem do skolni jidelny z ulice, nikoli
vstupem pres Skolu

» pedagogicky pracovnik, ktery vykonava posledni dohled, po skonceni vydeje Skolni jidelny
zajisti zavieni oken a zajisti vypnuti osvétleni

6. Organizace vydeje stravy do jednorazovych menuboxi (obecni rozvoz)
» Menuboxy jsou nachystany na dany den ve vyhrazené mistnosti v ptizemi budovy zaméstnancem
obce. Poté jsou vyvezeny vytahem k vydejnimu okénku, kde jsou naplnény.
» Menuboxy jsou plnény v dobé od 10:00 do 10:30 hod.
» Vydejni plocha je ihned po vydeji vydesinfikovana, zam¢&stnanec obce si odvazi menuboxy zpét
vytahem, jsou naloZeny do auta a rozvezeny po obci.
> Po ukonceni vydeje (10:30 hod) $kolni jidelna za menubox nenese zodpovédnost.

7. Organizace vydeje stravy do jidlonosici (osobni odbér)

» Jidlonosice pfijima Skolni jidelna:
— v dob¢ od 6:30 hod do 8:00 hod ve vyhrazeném prostoru Skolni jidelny (oznaceny, Cisty jidlonosi¢
si zde stravnik ulozi)
— v Case stanoveném pro vydej obédl do jidlonosict
» pro salat ptipadné napoj si stravnik pfipravi dal$i nadoby s popiskou (plastovou krabicku a lahev),
které si ulozi do igelitové tasky. V ptipadg, Ze toto nadobi nebude, pfedpokladame, Ze stravnik o tuto



soucast obéda nema zajem.

Vydej stravy: 10:30 hod — 11:00 hod.

Stravu nevydavame do znecisténych nadob. Nedoporucujeme pouzivat hlinikové nadoby. Divod —
mozné znehodnoceni potravin s naslednym poskozenim zdravi.

Vstup do jidelny pro jidlonosi¢ se stravou je mozny pouze hlavnim vchodem.

Po ukonceni vydeje (11:00 hod) Skolni jidelna za jidlonosi¢ nenese zodpovédnost.

Dle vyhlasky MZ ma byt obéd spotfebovan do 4 hodin po naplnéni jidlonosice

Pouceni stravniku:

— Skolni jidelna zodpovidd za hygienickou nezavadnost stravy nejdéle 15 minut od jejiho
vydani do jidlonosice,

VVVY VYV

8. VySe finan¢niho limitu na $kolni stravovani
Vyse finan¢niho normativu je uvedena v pfiloze ¢. 1, urena je v rdmci rozpéti finan¢nich limitd podle
vyhlaska ¢. 107/2005 Sb., o §kolnim stravovani, ve znéni pozdéjsich predpist.

Na zakladé dané vyhlasky jsou stravnici — déti a zaci — zatazovani do vékovych skupin po dobu celého
§kolniho roku (tj. od 1. 9. — 31. 8.), ve kterém dosahuji véku 7 let, 11, let, 15 let.

9. PrihlaSovani déti a zaki ke stravovani, odhla§ovani obédu

» Stravnik se ptihlasuje a odhlasuje ze stravovani nejpozdéji den predem do 14:00 ve Skolni jidelng,
skrz E-stravu pak nejpozdéji v den odhlaSeni do 6:20. Daéle lze odhlasit stravu
e-mailem: jidelna@zshukvaldy.cz nejpozd€ji v den odhlaseni do 6:30. V piipadé nedostupnosti
internetu SMS zpravou na tel. 773 742 326 v den odhlaseni do 6:30. Telefonicky lze stravnika
odhlasit v mimotadnych pifipadech v den odhlaseni do 6:30.

» v ptipadé nemoci si mohou rodi¢e obéd vyzvednout v prvni den neptitomnosti ditéte, zaka ve $kolni
jideln€, nasledujici dny mu jiZ bude pri neodhlaseni obédu uctovana nedotovana cena obédu, tj.
véetné mzdovych a vécnych nékladi. Za odhldSeni obédi z divodu akci organizovanych
Skolou ( LVK, exkurze atd.) zodpovida vedouci akce, ktery preda pisemny seznam ucastniki
vedouci Skolni jidelny.

10. Uhrada stravného

Stravné se hradi:

a) hotové, zpétn¢ dle skuteén€ odebraného jidla. Termin platby do 10. dne nasledujiciho mésice, dle
vyuctovani. Hotové mohou platit pouze cizi stravnici a zameéstnanci skoly.

b) inkasem u pfislusné banky za skutecné odebrané obédy
c) sloZenkou za skute¢né odebrané obédy. Termin platby do 15. dne nasledujiciho mésice, dle vytuctovani.

» Neni-li stravné zaplaceno v daném terminu nebo neni-li provedena platba (neni pfedlozen doklad o
provedené tihrad€) nejpozdé€ji v den pied uplatnénim pozadavku na stravovani, nebude stravnik ke
stravovani ptihlaSen.

» Neni-li thrada stravného provedena vcas, bude Zak ze stravovani vyloucen do doby uhrady vyse
dluzné castky.

» Bude-li se problém s hrazenim stravného opakovat, bude zék ze stravovani vyloucen.

Utedni hodiny pro vyfizeni stravného:
Denné od 10:00 do 11:00 hod.

Vnitini Fad Skolni jidelny je k dispozici na vefejné pristupném misté — v prizemi Skoly, k dispozici je
také u feditelky Skoly a vedouci $kolni jidelny.

Zavérecna ustanoveni
1. Se smérnici byli zameéstnanci $koly seznadmeni dne 29. 1. 2024.
2. Kontrolou provadéni ustanoveni této smeérnice je statutarnim organem Skoly povétena vedouci skolni


mailto:jidelna@zshukvaldy.cz

jidelny.
3. O kontrolach provadi pisemné zaznamy feditelka Skoly a kontrolni organy.
4. ZruSuje se pfedchozi znéni této smérnice ze dne 3. 1. 2023.

UloZeni smérnice v archivu $koly se fidi Spisovym a skarta¢nim fadem skoly.
5. Smérnice nabyva t¢innosti dnem: 1. 2. 2024

V Hukvaldech dne  29. 1.2024

Mgr. Alena Lévova,
feditelka Skoly

Lucie Sladkova
vedouci skolni jidelny



Ptiloha ¢. 1 Vyhlasky ¢. 107/2005 Sb, o skolnim stravovani ve znéni pozd¢jsich predpist

VYZIVOVE NORMY PRO SKOLNI STRAVOVANI

Druh a mnozZstvi vybranych potravin v ,,g* na stravnika a den pro obéd:

Vék maso ryby mléko ml.vyrob. tuky

do 6 let 55 10 300 31 17 20 110
7-10 let 64 10 55 19 12 13 85
11-14 let 70 10 70 17 15 16 90
15-18 let 75 10 100 9 17 16 100

cukry zelenina ovoce brambory luSténiny

110 90 10
65 140 10
80 160 10
90 170 10

Z vyzivovych norem na jednoho zdka a den vyplyva, ze vSichni zéci, ktefi dosdhnou véku v daném
Skolnim roce (to je od 1. zafi do 31. srpna), jsou automaticky zatazovani do vyssi veékové skupiny

pro normovani potravin.

Ceny stravného pro jednotlivé kategorie se fidi vyhl.107/2005 Sb. O Skolnim stravovani platna od

8. 3.2005.

Do vékovych skupin jsou stravnici zarazovani na dobu skolniho roku, ve kterém
dosahuji nize uvedeného véku.

DENNI JIDLO DO 6 LET

FN KC /DEN /STRAVNIK

V ROZMEZI (KC)

presnidavka 8,00 8,00 az 15,00
obéd 20,00 17,00 az 36,00
svacina 8,00 8,00 az 15,00
na napoje 4,00 4,00 az 8,00
Celkem 40,00 37,00 az 74,00

DENNI JIDLO 7 LET

FN KC /DEN /STRAVNIK

V ROZMEZI (KC)

presnidavka 9,00 9,00 az 20,00
obéd 27,00 20,00 az 47,00
svacina 8,00 8,00 az 16,00
na napoje 4,00 4,00 az 8,00

Celkem 48,00 41,00 az 91,00

DENNI JIDLO 7/10 LET

FN KC/DEN /STRAVNIK

V ROZMEZI (KC)

presnidavka

obéd 27,00 20,00 az 47,00
svacina

na napoje

Celkem 27,00 20,00 az 47,00

DENNI JIDLO 11/14 LET

FN KC/ DEN/STRAVNIK

V ROZMEZI

Presnidavka

Obéd 29,00 23,00 az 50,00
Svacina

na napoje

CELKEM 29,00 23,00 az 50,00

DENNI JIDLO 15 A VICE
LET

FN KC/ DEN/STRAVNIK

V ROZMEZI

Presnidavka

Obéd 30,00 24,00 az 54,00
Svacina

na napoje

Celkem 30,00 24,00 az 54,00




ZAMESTNANCI

FN KC/ DEN/STRAVNIK

Obed

32,00

24,00 az 54,00

CIZI STRAVNICI

Obéd

95,00




